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今年も立派な桜が咲いた白寿園です♪ 

中庭を眺めながら、お花見喫茶を開催しまし

た。この日はちょうどお天気もよく、絶好のお

花見日和でした。綺麗なピンク色の桜が青空に

とても映えていましたよ♪ 

皆さん、終始笑顔で会話されていました♡ 

 3年前から世界を覆った新型コロナ禍はようやく終結に向かっ 

ており、従来の日常に戻りつつあることは喜ばしい限りです。 

当園も今年度はここしばらくできなかった行事催事を再開する 

方向で計画を進めている最中です。 

 そこで改めて痛感することは、やはり失われた 3年がいかに大 

きかったかということです。いまの学生の皆さんもそうでしょうが、4年前まで引き継

がれてきた体育祭や文化祭といった行事の雰囲気や運営の仕方等を全く経験しないま

ま、今年通常に開催に向けて準備することはたいそう困難なことであると思います。 

 今の当園も全く同じ状況であり、職員も入所者様およびその家族様も入れ替わった

ため、共通の思い出としての「あの頃の行っていたこと」がそのままできる、というこ

とが少なくなってきています。 

 であれば「あの頃の日常」を取り戻すのではなく、それを踏まえつつ「未来に向かっ

て新しく作り上げる」気持ちでやっていきたいなと思っています。 

 引き続きのご指導ご支援を宜しく願いいたします。 
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2 日目は「キレイな景色が見たい」との希望の多かった東のご

利用者様をお連れし、江津市内を巡るコースでドライブへ出かけ

ました(^^)/星高山へ上がる道を通ると、「以前は道が悪くて上が

るのが大変だったのに、いつの間にか綺麗になったなぁ～」と、

思い出話を聞かせてくださいました。 

お天気もよかったので少し車から降りてみましたが、風が心地

よく、いい外気浴になりました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/30（火）、5/31（水）と 2日間に分けて故郷訪問・ドライブ

へ出かけました。 

1日目は「自宅に帰りたい」との希望の多かった西のご利用者

様をお連れし、ご自宅やご自宅周辺へ故郷訪問に出かけました

(^^)/ご家族様には事前にご連絡させていただいておりました

のでご自宅前でお出迎えをして下さったり、偶然近所のお知り

合いの方が通りかかりお話しすることができたりと、とても有

意義な時間となりました。 

道中、車窓から見える景色も楽しみながら、皆さん会話がとて

も弾んでおられました♪ 

 6/3（土）家族会総会及び説明会 

を開催いたしました。 

例年ですと園周辺の美化活動をしていただいておりました

が、今回は江津総合病院より恒松認定看護師を講師としてお

招きし、ご家族様に対し＂新型コロナウイルス感染症への対

応についての説明会″を行っていただきました。ご家族様か

らは「高齢者福祉施設での感染対策の必要性がよく理解でき

大変勉強になりました」との声をいただきました。 

今後とも家族会活動にご協力をよろしくお願いします。 

 コロナ禍以降、外出する機会も減

り、ほとんどの方が久しぶりの外出

となりました。 

今年度はできる限り多く外出の機

会を設け、ご利用者様に季節の変化

を感じていただけるよう計画してま

いりたいと思っています。 
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 お天気の良い日には積極的に園外

散歩へ出かけます。 

桜が満開のこの日は白寿園前の道

路沿いをお散歩しました。時折、ひら

ひらと落ちてくる桜の花びらに「散っ

ていく姿もキレイだね」と口にされ、

感動されたご様子でした。 

  

 ご利用者様がご自宅から素敵なお花をたくさん持って

来てくださり、デイサービスの中庭へ植えてくださいまし

た。黄色・オレンジ・紫とカラフルな可愛いお花たちに、

他のご利用者様や職員もたいへん癒されました♪ 

 新型コロナウイルス感染症の影響で行事開催が思うよ

うにできない状況が続いてまいりましたが、「ここへ来る 

ことが楽しみなんよ」「今日もあんたが居てくれて嬉しいわ」とおっしゃって下さるご利用者様

のお言葉が、私たちの日々頑張る糧となっています♪♪ 

 6/16（金）規模縮小ではございましたが、

久しぶりに運動会を開催しました♪ 

玉入れと魚釣りレースの 2 種目を、赤組

白組に分かれて競いました(^O^)！！ 

久しぶりの開催ということもあり、ご利

用者様も職員もとても楽しみにしていまし

たが、たいへん盛り上がり、笑いありの楽し

い運動会となりました。 

 楽しい様子を写真でお届けします☆☆ 
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西介護係 

介護員 

清水 雄介 

総務課 

警備員 

石田 稜太 

東介護係 

介護員 

豊田 玲奈 

西介護係 

介護員 

原田 向日葵 

西介護係 

介護員 

堀江 貴史 

新たに白寿園の職員となりました 8名です。白寿園の基本理念である「敬愛・誠実・謙虚」

を大切にし、日々業務に取り組んでいます。どうぞ、よろしくお願いします(^^)/♪ 

 

総務課 

運転手 

本田 彰宏 

 
毎月 1回開催の生け花クラブ、 

この日のお花は「ひまわり」でした♪ 

今回も抜群のセンスです♡♡ 

 

6/1（木）芋の苗植えを 

しました。大きなさつま芋が沢山実り

ますように♪11月の焼き芋会で 

美味しく頂きましょう♡ 

通所介護係 

介護員 

下田 みどり 

給食チーム 

調理員 

林 恵子 

 久しぶりの広報誌発行となりました。 

新型コロナウイルスもようやく落ち着きを見せはじめ、今年

の夏はおもいっきり楽しみたいと思われている方も多いので

はないでしょうか。わたしは家庭用プールを購入し息子と水遊

びを楽しみたいと思っています。皆さんもなにかご予定はお決

まりですか？♪ 

熱中症には十分に気を付けて、元気に暑い夏を乗り切りまし

ょう(^^)！ 

白寿園では正社員を募集しています！わたし達と

一緒に働きませんか？(^^) 

詳しくはハローワーク求人情報をご覧ください。 

募集職種：特養介護員 

ご家族やご近所の方、身近な方で、介護のことでお

困りのことはございませんか？ 

ひとりで悩まずに、ぜひご相談ください。 

秘密はかたくお守りいたします。 

電話・メール・直接でも構いませんので、ぜひお気

軽にお問い合わせください。 

☎問い合わせ先 

江津市江津町 1110 特別養護老人ホーム白寿園内 

済生会居宅介護支援事業所 担当：和田 

TEL：0855-52-0070 

E-mail：hakuju-07＠shimane-saiseikai.jp 


